dunnan MyHuumMnanbHoe aBTOHOMHOe 06LeobpasoBaTesibHOE
yupexaeHue «MpunpTbilicKan cpeaHAs 0bueobpasoBaTenibHas WKONA»
«BepxHeapemssHcKan cpeaHAn obuieobpasosaTenbHas WKona um. 4.U. MeHaeneesa»

CornacoBaHo: YTBepKAaato:

3asepytolmit dunmanom: 0.B. byxaposa

MeHto

« 12 _» oktabpa 2023r.

3aBTpak
HauMeHoBaHue BbIXO[, 6enku UpbI yrnesoabl KKan LeHa
Bytepbpopg, c maciom 30/10 2.3 7,4 14,5 133,8 15,75
Cydne «4n3Kkenk» 180/20 13.5 10,8 31,2 276,0 88,56
(TBOpO’KHOE C NeyeHbem) ¢
MOJIOKOM CTyLEHHbIM
Ya# ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,8 3,39
WUToro 3a geHb 30,9 29,8 86,1 /35,8 1071
Obep,

HauMeHOBaHue BbIXOZ, 6enku UpbI yrnesozbl KKan LueHa
BUTOYKM U3 roBAAMUHDI 90 8,1 11,8 14,3 195,8 45,38
MakKkapoHHble usgenus 150 32 2,8 34,3 1752 10,84

OTBapHbIe
Komnot u3 kyparu 200 0,9 0,0 31,3 128,8 16,12
Xneb niweHn4YHbIN 40 2,0 0,6 16,2 77,8 3,56
Xneb prKaHOoM — NIEHUYHbIN 20 0,7 0,1 9,4 41,3 2,4
BoraTbIpckuit c oTpybsmu
UToro 3a geHb 48 48 185 1373 78;3




