YTBEPXJIAIO:

Hupextop wkonsl + S /M. M. Beikosa/

Py
MEHIO
Ha « 21» cenrsiops 2023 romxa (14)
Ne HaumenoBanue Boixon | beaxku | ZKupsl | YrueBoabl | DHepreruyeckasi | Llena
penenTypsbl 011071 MAaCChI HEeHHOCTh 011012
NOPIMH
3aBTPaK 550 19,8 17 79,4 549,8 107,7
Bytep6pon ¢ 20/5 1,7 3,9 7,3 71,1 7,2
MacJIoM
[Tyauur TBopokHbIi | 180/20 15,4 11,5 43,2 337,9 56,9
3aMeuCHHBIN C
MOJIOKOM
CTYIICHHBIM
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,8 2,8
Horypt MoJIOUHBIH 25,0
MOJTY>KUPHBIN B 125 1,8 1,5 45 38,7
WHMBH1yaJIbHOU
yIaKOBKE
cajar 14,0
X71e0 prxaHoi 20 0,7 0,1 9,4 41,3 1,8
Ooben
Caiar u3 80 1,7 41 7,4 73,3 19,2
OCIIOKOYaHHOI
KaIyCThl
PacconpHuK 250/10/5 7,2 59 15,4 143,5 32,3
«JIeHnHrpaackui»c
KypHLEH co
CMETaHOM
Kapkoe mo- 200 14,7 15,3 26,5 302,5 51,8
JIOMAITHEMY
Kommnot u3 200 0,7 0 23,9 98,4 7,7
CyXo(pyKTOB
OpyKTHI B 100 0,4 0,0 14,4 59,2 22,0
ACCOPTHMEHTE
X1e0 mIeHuYHbII 40 2 0,6 16,2 77,8 3,6
Xneb prkaHoi 20 0,7 0,1 9,4 41,3 1,8
Wroro 3a mpuém 845 27,4 26 113,2 796 138,4
MTHAIIA
Hroro 3a neHb 47 43 193 1346
3aBx03: /P.X.IlepmsakoBa/
MenpaboTHUK: /B.H.Baxpymiesa/

IToBap:

/H.A.IloBopo3Hiok/



