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Содержание учебного предмета «Окружающий мир» 

Раздел 1. Человек и общество 

Общество как совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. 

Наша Родина — Российская Федерация. Уникальные памятники культуры России, родного края. Государственная символика Российской Федерации и 

своего региона. Города Золотого кольца России. Народы России. Уважение к культуре, традициям своего народа и других народов, государственным 

символам России.  

Семья — коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы и расходы семьи. Уважение к семейным ценностям. 

Правила нравственного поведения в социуме. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них.  

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России. Особенности труда людей 

родного края, их профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры — символы стран, в которых они находятся. 

Раздел 2. Человек и природа  

Методы изучения природы. Карта мира. Материки и части света. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, 

вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. Воздух — смесь газов. 

Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение 

для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана воздуха, воды. Горные породы и минералы. Полезные 

ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. 

Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строение шляпочных грибов. Грибы съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. Размножение и развитие растений. Особенности питания и дыхания 

растений. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Растения родного края, названия и краткая характеристика  на основе 

наблюдений. Охрана растений. 

Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, птицы, 

звери). Особенности питания животных. Цепи питания. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Роль животных в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Охрана животных. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на 

основе наблюдений. 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — 

распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на 

основе наблюдений). Правила нравственного поведения в природных сообществах. 

Человек — часть природы. Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, 

кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности  

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, динамические паузы), закаливание и профилактика заболеваний. Забота о здоровье 

и безопасности окружающих людей. Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри двора и пересечения дворовой проезжей части, 

безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, 

предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта (правила безопасного 

поведения на вокзалах и в аэропортах, безопасное поведение в вагоне, на борту самолёта, судна; знаки безопасности). Безопасность в Интернете 

(ориентирование в признаках мошеннических действий, защита персональной информации, правила коммуникации в мессенджерах и социальных 

группах) в условиях контролируемого доступа в Интернет. 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир» 

Личностные результаты  освоения программы начального общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 
- Гражданско-патриотического воспитания: 

становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

- Духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

- Эстетического воспитания: 

уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

- Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

- Трудового воспитания: 

осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

- Экологического воспитания: 

бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих ей вред. 

- Ценности научного познания: 

первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

 

Метапредметные результаты: 

овладение УУД познавательными: 

1) базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником 

алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 



2) базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - 

целое, причина - следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

3) работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником способа ее 

проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

овладение УУД коммуникативными: 

общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; 

совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на 

основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

овладение УУД регулятивными: 

самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 



устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

 

Предметные результаты: 

 

1) сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

2) первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; 

связи мира живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; 

3) первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; 

важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и обязанностях гражданина Российской 

Федерации; 

4) развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки и отношения 

между объектами и явлениями; 

5) понимание простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре родного края); 

6) умение решать в рамках изученного материала познавательные, в том числе практические задачи; 

7) приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов Организации и сети Интернет, получения информации из источников в современной информационной среде; 

8) приобретение опыта проведения несложных групповых и индивидуальных наблюдений в окружающей среде и опытов по исследованию природных 

объектов и явлений с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных приборов и следованием инструкциям и правилам 

безопасного труда, фиксацией результатов наблюдений и опытов; 

9) формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе 

знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил 

безопасного поведения при использовании личных финансов; 

10) приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в окружающей среде в соответствии 

с экологическими нормами поведения. 

 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:  

- различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг); проявлять уважение к государственным символам России и своего 

региона;  

- проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в 

социуме;  

- приводить примеры памятников природы, культурных объектов и достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой 

историей и культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства; проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России;  

- показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  

- различать расходы и доходы семейного бюджета;  

- распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире;  

- проводить по предложенному плану или инструкции небольшие опыты с природными объектами с использованием простейшего лабораторного 

оборудования и измерительных приборов; соблюдать безопасность проведения опытов;  

- группировать изученные объекты живой и неживой природы, проводить простейшую классификацию;  



- сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой природы;  

- описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления природы, выделяя их существенные признаки и характерные свойства; 

- использовать различные источники информации о природе и обществе для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  

- использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и природы для объяснения простейших явлений и процессов в природе, организме 

человека;  

- фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе коллективной деятельности обобщать полученные результаты и делать выводы;  

- создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о природе, человеке и обществе, сопровождая выступление иллюстрациями 

(презентацией);  

- соблюдать правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта;  

- соблюдать периодичность двигательной активности и профилактики заболеваний;  

- соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома;  

- соблюдать правила нравственного поведения на природе;  

- безопасно использовать персональные данные в условиях контролируемого доступа в Интернет; ориентироваться в возможных мошеннических 

действиях при общении в мессенджерах. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Кол

-во 

час

ов 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания 

1 Методы изучения природы 1 Урок «Природа и человек» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/  

 Осознание ребёнком ценности, 

целостности и многообразии 

окружающего мира, своего место в нём. 

 Воспитание эмоциональной 

отзывчивости, умения любить свой 

город, край, приумножать его богатства 

видеть и понимать красоту природы, 

пробуждать желание охранять её от 

разрушений, а при необходимости – 

восстанавливать. 

 Использование воспитательных возможн

остей                содержания учебного пред

мета через демонстрацию детям примеро

в ответственного,          гражданского пов

едения. 

 Инициирование и поддержка исследовате

льской деятельности в рамках реализации

 индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов 

2 Тело, вещество, частица  1 Урок «Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/  

3 Разнообразие веществ  1  

4 Физические и химические явления природы 1  

5 Вода и её состояния 1 Урок «Вода и ее охрана» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/  

6 Свойства воды 1  

7 Круговорот воды в природе 1  

8 Береги воду 1 Урок «Что такое экология. Природа в опасности!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5059/start/224168/  

9 Воздух и его свойства 1 Урока «Воздух и его охрана» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5059/start/224168/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/


10 Охрана воздуха 1   Привлечение внимания школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на урока

х явлений. 

 Применение 

на уроке интерактивных форм работы: ин

теллектуальных игр, стимулирующих поз

навательную мотивацию. 

 Мотивирование обучающихся 

взаимодействию между 

собой, дающего   социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной 

помощи.  

 

 

11 Что такое почва и из чего она состоит 1 Урок «Что такое почва» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/  

12 Какие бывают почвы 1 Урок «Земля-кормилица» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4590/start/159076/  

13 Охрана почв 1  

14 Царство растений. Разнообразие мира растений 1 Урок «Мир растений» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4449/start/155268/  

15 Царство растений. Органы растений 1 Видео «Разнообразие растений» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/1016554
?menuReferrer=catalogue  

16 Царство растений. Дыхание и питание растений 1 Урок «Питание растений» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/52235
?menuReferrer=catalogue  

Видео «Дыхание и питание растений» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3429184
?menuReferrer=catalogue  

17 Царство растений. Размножение и развитие растений 1 Видео «Размножение и развитие растений» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/8386286
?menuReferrer=catalogue  

Видео «Размножение растения его частями» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3133869
?menuReferrer=catalogue  

18 Царство растений. Охрана растений 1 Видео «Охрана растений» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7737578
?menuReferrer=catalogue  

19 Царство животных. Разнообразие животных 1 Урок «Мир животных. Проектное задание «Разнообразие природы 

родного края» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5560/start/289965/ 

20 Царство животных. Органы животных 1 Урок «Разнообразие животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/70082
6?menuReferrer=catalogue 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4590/start/159076/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4449/start/155268/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/1016554?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/1016554?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/52235?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/52235?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3429184?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3429184?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/8386286?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/8386286?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3133869?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3133869?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7737578?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7737578?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5560/start/289965/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/700826?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/700826?menuReferrer=catalogue


21 Царство животных. Разные способы передвижения 

животных 

1 Видео «Всемирный день защиты животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9090072
?menuReferrer=catalogue  

22 Царство животных. Дыхание и питание животных 1 Видео «Особенности питания животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652141
?menuReferrer=catalogue 

23 Царство животных. Размножение животных 1 Видео «Размножение и развитие животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652309
?menuReferrer=catalogue 

24 Царство животных. Охрана животных 1 Урок «Охрана животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/17577
20?menuReferrer=catalogue  

Видео «Береги животных» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3530171
?menuReferrer=catalogue  

25 Царство грибов 1 Урока «В царстве грибов» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/  

26 Царство бактерий 1  

27 Круговорот жизни 1 Урок «Великий круговорот жизни» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/  

28 Природные сообщества. Лес 1 Видео «Природные сообщества» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7113137
?menuReferrer=catalogue  

Видео «Природное сообщество – лес» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7667602
?menuReferrer=catalogue 

29 Природные сообщества. Луг 1 Урок «Луг – царство цветов и насекомых» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/46336
3?menuReferrer=catalogue  

Урок «Природа и наша безопасность. Экологическая безопасность» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3816/start/155937/ 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9090072?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9090072?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652141?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652141?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652309?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7652309?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1757720?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1757720?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3530171?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3530171?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7113137?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7113137?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7667602?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/7667602?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/463363?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/463363?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3816/start/155937/


30 Природные сообщества. Водоём 1 Урок «Природное сообщество – водоём» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/15132
4?menuReferrer=catalogue  

Урок «Жизнь леса, луга и пресных вод» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5719/start/224734/  

Урок «Взаимосвязи в природном сообществе» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/33362
?menuReferrer=catalogue 

31 Человек - часть природы 1   

32 Кровеносная система человека 1 Урок «Пищеварительная, дыхательная и кровеносная 
системы» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3803/start/224485/ 

 Обсуждения, высказывания  

обучающимися своего мнения по 

 ее поводу, выработки своего к ней 

отношения. 

 Привлечение внимания школьников к ц

енностному аспекту изучаемых на урока

х явлений,      инициирование 

 Обсуждения, высказывания  

обучающимися своего мнения по 

 ее поводу, выработки своего к ней 

отношения. 

33 Как укрепить сердце  1 Урок «Как предупредить болезни? Здоровый образ жизни» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/ 

34 Дыхательная система человека  1  

35 Как беречь органы дыхания 1 Урок «Как предупредить болезни? Здоровый образ жизни» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/ 

36 Пищеварительная система человека  1  

37 Органы чувств  1 Урок «Организм человека. Органы чувств» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/ 

38 Нервная система человека  1  

39 Управляй своими эмоциями  1  

40 Кожа человека  1 Урок «Кожа – орган осязания. Опорно-двигательная система» 
(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/ 

41 Скелет и мышцы человека. Осанка  1 Урок «Итоговый урок по разделу «Эта удивительная природа» 
(РЭШ)  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5561/start/224344/ 

42 Здорово быть здоровым!  1 Урок «Итоговый урок по разделу «Мы и наше здоровье» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3839/start/155811/ 

43 Виды транспорта. Наземный, воздушный и водный 

транспорт 

1 Урок «Огонь, вода и газ» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/  
 Установление           доверительных отно

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/151324?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/151324?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5719/start/224734/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/33362?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/33362?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3803/start/224485/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5561/start/224344/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3839/start/155811/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/


44 Правила безопасного поведения в самолете и на корабле 1 Урок «Опасные места» (РЭШ)  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6002/start/155906/  

шений между учителем 

и учениками, способствующих привлече

нию их внимания к обсуждаемой 

на уроке          информации. 

 Побуждение    обучающихся соблюдать 

на уроке принципы учебной 

дисциплины    и  самоорганизации. 

 Привлечение внимания школьников к ц

енностному аспекту изучаемых на урока

х явлений,      инициирование 

 Обсуждения, высказывания  

обучающимися своего мнения по 

 ее поводу, выработки своего к ней 

отношения. 

45 Правила безопасного поведения в автомобиле и поезде 1 Урок «Безопасное поведение пешехода на улице. Проектное задание 

«Кто нас защищает» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6074/start/155872/  

46 Правила твоей безопасности в сети Интернет 1  

47 Правила твоей безопасности в жизни 1 Урок «Итоговый урок по разделу «Наша безопасность» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4077/start/155968/ 

48 Общество 1 Урок «Общество» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4454/start/154953/  
 Установление           доверительных отно

шений между учителем и 

его учениками, способствующих 

позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб учителя. 

 Побуждение обучающихся соблюдать на 

уроке 

общепринятые нормы поведения, правил

а общения со старшими 

(учителями) и сверстниками. 

 Привлечение внимания школьников к це

нностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений. 

 Использование воспитательных возможн

остей                содержания учебного пред

мета через демонстрацию детям примеро

в ответственного 

гражданского поведения. 

 

 Инициирование и поддержка исследовате

льской деятельности в рамках реализации

 индивидуальных и 

49 Роль экономики в твоей жизни 1 Урок «Экономика. Основы экономики. Полезные ископаемые» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5598/start/224547/  

50 Горные породы и минералы 1  

51 Полезные ископаемые родного края, их охрана 1  

52 Растениеводство 1 Урок «Растениеводство и животноводство нашего края» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5718/start/159170/ 

53 Животноводство  1  

54 Какая бывает промышленность 1  

55 Бюджет семьи 1 Урок «Семья – коллектив близких людей» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/674162?menuR

eferrer=catalogue   

Урок «Как живёт семья?» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/822535?menuR

eferrer=catalogue  

Видео «Что такое семья?» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/4456685?menuRe

ferrer=catalogue  

Урок «Откуда в семье берутся деньги» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2031575?menu

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6002/start/155906/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6074/start/155872/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4077/start/155968/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4454/start/154953/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5598/start/224547/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5718/start/159170/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/674162?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/674162?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/822535?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/822535?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/4456685?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/4456685?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2031575?menuReferrer=catalogue


Referrer=catalogue  

Урок «Как считать доходы и расходы семьи» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2031580?menu

Referrer=catalogue  

групповых исследовательских проектов 

 

56 Бюджет государства 1  

57 Наша Родина сегодня 1 Урок «Родная страна. Россия – наша Родина» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/996260?menuR

eferrer=catalogue  

58 Памятники природы России 1  

59 Памятники истории культуры России 1  

60 Мой регион - часть большой страны 1 Урок «Государственные символы России. Наша Родина – Россия» 

(МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1103566?menu

Referrer=catalogue  

61 Наша Родина. Путешествие по городам Золотого кольца 

России 

1 Урок «Золотое кольцо России. Проектное задание «Музей 

путешествий» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/  

62 Наша Родина. Продолжаем путешествие по городам 

Золотого кольца России 

1  

63 Россия и ее ближайшие соседи (на севере Европы) 1 Урок «Наши ближайшие страны-соседи. Страны севера Европы» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/  

64 Россия и ее ближайшие соседи (на северо-западе) 1 Урок «Обобщение «"Наша Родина – Россия, Российская 

Федерация"» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1157121?menu

Referrer=catalogue  

65 Россия и ее ближайшие соседи (в центре Европы) 1 Урок «Страны Бенилюкс. Страны в центре Европы» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4497/start/276520/  

66 Комплексная контрольная работа 1  

67 Россия и ее ближайшие соседи (на юге Европы) 1 Урок «Франция и Великобритания. Страны на юге Европы» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/ 

68 В гостях у народов мира. Путешествие по материкам 1 Урок «Итоговый урок по разделу «Путешествие по городам и 

странам» (РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3905/start/291467/ 

Урок «По знаменитым местам мира» (РЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2031580?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2031580?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/996260?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/996260?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1103566?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1103566?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1157121?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/1157121?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4497/start/276520/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3905/start/291467/


https://resh.edu.ru/subject/lesson/3860/start/156276/ 

 ИТОГО: 68ч.   

 1 четверть: 16   

 2 четверть: 16   

 3 четверть: 21   

 4 четверть: 15   

 ИТОГО: 68ч.   

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3860/start/156276/

