
Аннотация к программе по «Биологии», 9 класс 

         Для специальной (коррекционной) школы VIII вида под редакцией доктора пед. наук 

В.В.Воронковой, (Москва, “Владос”, 2010 г.) 

Рабочая программа по биологии   для учащихся 9 класса, обучающихся по 

специальной (коррекционной) программе VIII вида составлена на основе программы 

специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида 5 - 9 классы», ( под 

редакцией Воронковой В.В. издательство  «Просвещение» Москва, 2013 год,  допущенной  

Министерством образования и науки Российской Федерации,  6-е издание).  

На изучение биологии отводится 2 часа в неделю (68 часов). 

Содержание учебного предмета «Биология» 

 

В программу включены следующие разделы: Введение; Общий обзор организма 

человека; Опорно-двигательная система; Кровь и кровообращение. Сердечно - сосудистая 

система; Дыхательная система; Пищеварительная система; Мочевыделительная система; 

Кожа; Нервная система; Органы чувств; Охрана здоровья человека в Российской 

Федерации.   

Содержание  

       Введение. 

Введение. Место человека среди млекопитающих. 

Общий обзор организма человека. 

Строение клеток и тканей организма. 

Органы и системы органов человека. 

 Опорно-двигательная система. 

Скелет человека. Его значение. Основные части скелета. 

Состав и строение костей. 

Соединение костей.  

Череп. 

Скелет туловища. 

Скелет верхних конечностей. 

Скелет нижних конечностей. 

Первая помощь при растяжении связок, переломах костей, вывихах суставов. 

Значение и строение мышц. 

Основные группы мышц человека. 

Работа мышц. Физическое утомление. 

Предупреждение искривления позвоночника. Плоскостопие. 

Значение опорно-двигательной системы. Роль физических упражнений в её формировании. 

Повторение. 

 

 Кровь и кровообращение. Сердечно - сосудистая система. 

Значение крови и кровообращения. 

Состав крови. 

Органы кровообращения. Сосуды. 

Органы кровообращения. Сердце и его работа. 

Большой и малый круги кровообращения. 

Сердечно - сосудистые заболевания и их предупреждения. 

Первая помощь при кровотечениях. 

Повторение. 

Дыхательная система. 

Дыхание. Значение дыхания. Органы дыхания. Их строение и функции. 

Газообмен в лёгких и тканях. 

Гигиена дыхания. 



Болезни органов дыхания и их предупреждение. 

Повторение. 

       Пищеварительная система. 

Значение питания. Пищевые продукты. 

Питательные вещества. 

Витамины. 

Органы пищеварения. 

Ротовая полость. Зубы. 

Изменение пищи в желудке. 

Изменение пищи в кишечнике. Печень. 

Гигиена питания. 

Уход за зубами и ротовой полостью. 

Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний. 

Предупреждение инфекционных заболеваний и глистных заражений. 

Пищевые отравления. 

Повторение. 

Мочевыделительная система.  

Почки-органы выделения. 

Предупреждение почечных заболеваний. 

Повторение. 

Кожа. 

Кожа и её роль в жизни человека. 

Уход за кожей. 

Волосы и ногти. Уход за волосами и ногтями. 

Закаливание организма. 

Первая помощь при тепловых и солнечных ударах. 

Первая помощь при ожогах и обморожении. 

Повторение. 

 Нервная система. 

Головной и спинной мозг. 

Нервы. 

Значение нервной системы. 

Режим дня, гигиена труда. 

Сон и его значение. 

Вредное влияние спиртных напитков и курения на нервную систему. 

Повторение. 

 Органы чувств. 

Орган зрения. 

Гигиена зрения. 

Орган слуха. 

Гигиена слуха. 

Орган обоняния. 

Орган вкуса. 

Повторение. 

Охрана здоровья человека в Российской Федерации.   

Охрана здоровья человека. 

Система учреждений здравоохранения в Российской Федерации. 

 

 


