YTBepxaato:
MM CemakoscKkana B.A

CornacosaHo:
Oupektop MAQY
MpuupTbiwckas COLL

M.M. BbikoBa
MPUATHOIO ATMETUTA
MEHIO
Ha 22 anpens 2025r.
OHepreTnd
Ne B0/ eckasi
- HavnmeHoBaHue 6niog, maccchl | Benkn | Xwupbl |Yrnesogbl Liena 6nioaa
peuenTypbl ——— LIEHHOCTb
KKan.
3kcnpecc - 3aBTpak
Tabn.25
KoHauTepckoe usgenue 100 7 9 55 339 37,00
685|Yain c caxapom 200 0,2 0,05 15,2 60,00 3,10
Wroro 3a npuem nuiumu 399 40,10
Fopsiuui 3aBTpakK
2|BbyTepbpoa ¢ JpKemom 45 1,8 0,2 21 93,3 15,17
451|lUHu1uenb ¢ coycom 90 8,1 11,8 14,3 195,8 58,11
MakapoHHble n3genus
516|oTBapHbie 150 3,2 2,8 34,3 175.2 10,20
639
KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,7 0 23,9 98,4 19,20
Tabn 25 Xne6 nweHnYHbIN 40 2,4 0,72 16,24 83,2 5,02
Wtoro 3a npuem NuLLU 645,9 107,70
Ob6en
71|BuHerpeTt oBOLLHOW 80 1,2 4 11,9 88,4 16,50
130|PacconbHuk ¢ mscom co
cMeTaHou 250/10/5 4,1 5,2 12,5 1133 34,47
436 .
Yapkoe no gomaluHemy 200 14,7 15,3 26,5 302,5! 60,70
639 |
KoMnoT 13 cyXxodpyKTos 200 0,7 0 23,9 98,4 19,20
Tabn 25 Xne6 nweHnYHbIN 40 2,4 0,72 16,24 83,2 5,02
Tabn 25 Xneb6 pxaHoi 2] | 0,7 0,1 9,4 41,3 2,51
e
WToro 3a npuem Nuwm J . 7271 138,40
. it
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