YTBepxaato:

MM CemakoBcKasa B.A CornacoBaHo:
Oupektop MAOY
MpunpTbiwckas COLL
M.M. BeikoBa
TNMPUSATHOIO ATMETUTA
MEHIO
Ha 03 okTsi6psa 2025 r.
OHepreTuy
Ne B eckas
peLenTypo HaumeHosaHve Gniog mMacccbl | Benku | XXupbi |Yrnesogbl o LieHa 6nioga
e, KKar.
chnpecc > 3aBTpaK
Tabn.25
KonauTepckoe uspenve 80 7 9 55 339 37,00
685|Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,2 60,00 3,10
WUToro 3a npuem nuwu 399 40,10
lopsa4ui 3aBTpak
Nrons -ke6ab u3 ATuubl , ¢
1045|macnom 90 10,8 10,9 54 162,9 54,18
Kaia rpeyHeBan Bsiskas
510]oTBapHas 150 17 45 24,3 148,6 25,53
642|Kakao ¢ monokom 200 3,4 3,2 21,2 127,2 2425
Tabn. 25 Xneb pxaHoii 40 1,4 0,2 18,8 82,6 3,74
WUtoro 3a npuem nuiu 394,10 107,70
O6en
101|0OBoLK
KOHCEpBUPOBaHHbIE
(orypue! unn ropaluek) 20 0,5 0,1 1 6,9 8,60
139
Cyn FOROXOBbIN € rpeHkamm 270 3.1 4,1 317 176,1 40,95
345|BNUTOMKY pbIGHBIG 20 14 11,6 13 212,4 39,92
208|KapTagpent Tanu4eHbIi No
AepeBeHeKuin 150 34 5,8 294 183,5 40,00
685|Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,2 60,00 3,10
Tabn. 25 Xneb nieHuYHbIN A~
BUTaMUHN3VPOBAHHbII 40 2,4 0,7 16,2 83,2 3,96
Tabn. 25 Aneb pxaHom 20 0,7 0,1 9.4 41,3 1,87
WTtoro 3a npnem nuiyy st 763,40 138,40
'z
Cou. negaror ¢/
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Mea.paboTHuk
3aB cronosol




