
Школа Отд./корп - День 05.11.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак  0 0 0 0 0 0

хлеб 564 Булочка нежная 100 25,6 196 4 6 31

гор.блюдо 311 Каша   пшенная  жидкая с маслом 201 29,4 193 5 7 28

0 0 0 0 0 0

гор.напиток 493 Чай витаминный 200 47,09 63 1 0 16

хлеб таб.25 Хлеб пшеничный  витаминизированый 20 44,23 39 1 0 8

хлеб черн. таб.25 Хлеб ржаной 20 2,21 41 1 0 9

кисломол. таб.25 Йогурт  в индивидуальной упаковке 125 36 42 2 2 5

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
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