
Школа Отд./корп 1 День 10.11.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

        

Завтрак 3 Бутерброд с сыром 60 17,84 83,00 5,00 4,00 7,00

311 Каша рисовая жидкая 200 41.20 183,00 5,00 3,00 30,00

458 фрукты яблоко 100 37,61 83,00 1,00 0,00 22,00

хлеб таб.25  Хлеб пшеничный,витаминизированный 40 15432,00 65,00 2,00 0,00 16,00

690 Кофейный напиток 200 4,42 83,00 3,00 1,00 16,00

Хлеб ржаной 20 2,21 42,00 1,00 0,00 9,00

МАОУ "Прииртышская СОШ"


