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MosicHnTenbHasa 3anucka

lMnaH BHEYPOUYHOM OeATenbHOCTU SBNSETCS 4acTblo opraHusdauuoHHoro pasgena eOIMM COO un
npegcraensieT cobor  onucaHWe LEroCTHOWM CcUCTeMbl  (DYHKUMOHMPOBaHMS obpasoBaTeribHOM
opraHusaumm B cpepe BHEYPOUYHOWN AeATENbHOCTU U BKIOYaeT:

nnaH opraHuM3aummn OeaTenbHOCTU YYEeHUYeCKUX coobLecTB (rpynn CTapLUeKnacCHUKOB), B TOM
4yncne YyYeHWYEecKMx KnaccoB, Pas3HOBO3PAaCTHbIX OObeAWHEHWM MO UHTepecaMm, KriyboB; HOHOLLECKMX
00LLeCcTBEHHbLIX 00 beANHEHNI, OpraHn3auLnii;

nnaH peanusaumm KypcoB BHEYPOYHOW OeATENbHOCTU MO BbiGopy obydarowmxca (npeameTHble
KPYXKW, (hakynbTaTuBbl, YYEHUYECKMEe Hay4Hble OOLLEeCTBa, LUKOMbHblIE OnMMMMagbl MO npegMeTam
nporpamMmbl cpegHero obero obpasoBaHus).

Mpw opraHmsaunm BHEYypoUHOM gedaternibHocTn obyyatowmxcs OO McnonbayTcs COOCTBEHHbIE
pecypcbl (3amecTuTenb AMpeKTopa MO BocnuTaTenbHOW paboTe, yuuTenst HadanbHbIX Kaccos,
yuuTens-npegMeTHUKKN,  yuntena  u3Mdeckom  KynbTypbl, negaror-6mbnuotekapb, KnaccHble
pyKkoBoAUTENWN, Negaror-ncuxornor, ydntenb-rnoronen).

lMnaH BHEYpO4YHOM AesTenbHOCTM B MOMHOM Mepe peanu3yeT TpeboBaHua denepanbHbIX
rocyaapcTBeHHbIX obpasoBaTenbHbIX CTaHAAPTOB cpeaHero obuiero obpasoBaHus.

B MHBapMaHTHbLIA KOMMOHEHT NflaHa BHEYpPO4YHOW OeATEenbHOCTM BKMOYeH 1 4Yac B Heaenwo
Ha opraHmMsauunio BHEYPOYHOro 3aHATUS «PasroBopbl 0 BaXKHOMY.

BHeypo4Hble 3aHssmusi «Pa32oeopbl 0 8a)KHOM» HarpasreHbl Ha pas3BUTUE LIEHHOCTHOro
OTHOLLEHMUSA obyvarowmxcs K cBoen poanHe - Poccun, HacensawLWmMMm
ee nasMm, ee yHuUKanbHon uctopumn, 6oraton npupoae v BENUKOWN KynbType. BHeypouHble 3aHATMSA
«PasroBopbl 0 BAXXHOM JOIKHbI OblTb HanpaeeHbl Ha PopMUPOBaHNE COOTBETCTBYHOLLIEN BHYTPEHHEN
no3vunn nuyHocTM obyyarouierocs, HeobxooMmown emy AN KOHCTPYKTUMBHOIO W OTBETCTBEHHOIO
nosefeHns B obLecTse.

OcHoBHOM opmaT BHEYPOYHbIX 3aHATUA  «PasroBopbl O BaXHOM» —  pasroBop
n (unun) 6ecepa c oby4varowmmmucs. OCHOBHbIE TEMbI 3aHATUA CBA3aHbl C BaXKHENLUMMW acrnekTamu
YKU3HN yenoseka B COBpPEMEHHON Poccuu: 3HaHMEM poaHom ncropum
n NOHVMaHNeM CINOXHOCTEN COBPEMEHHOro Mupa, TEXHUYECKUM nporpeccom
" COXpaHeHnem npupoabl, opueHTaumen B MUPOBOW XyO0XXeCTBEHHOM KynbType
n noBceaHEBHOM KynbType noBeaeHus, AobpoxenartenbHbIM OTHOLLEHMEM

K OKpY>XatoLLMM U OTBETCTBEHHbLIM OTHOLUEHNEM K COOCTBEHHbLIM NOCTYMKaM.

Ha opraHmsaumio XXn3Hm y4eHn4ecknx coobLlecTB OTBOAUTCS 2 Yaca B HeAeno.

Op2aHu3ayusi XU3HU y4YeHu4Yeckux coobwecme HanpasneHa Ha QOpMMPOBaHNE Yy
00y4aloLMXCA POCCUIACKOM rpaXXaaHCKOM NOEHTUYHOCTU N TaKUX KOMMNETEHLUN, Kak:

KOMMneTeHuns KOHCTPYKTUBHOTO, ycneLHoro n OTBETCTBEHHOIO nosegeHus
B obLLiecTBe C y4eTOM NPaBOBbIX HOPM, YCTAHOBIIEHHbLIX POCCUNCKUM 3aKOHOAATENbCTBOM,;

coumnanbHasi camougeHTudukaunsa obyyarWmnxcs MNoCpeacTBOM JfIMYHOCTHO 3HAYUMOW U
obLecTBEHHO npuemnemMmomn 0eaTenbHoCTH, npuobpeTteHune 3HaHUN
O coumanbHbIX POMsiX YeroBeka;

KoMneTeHUuns B cdepe obLLIECTBEHHOW CamMOOpraHu3auumn, ydactus B 06LWEeCTBEHHO 3HA4YMMOM
COBMECTHOMN AeATENbHOCTMW.

OpraHusaumst XU3Hu y4eHNYECKNX COOBLLECTB NPOUCXOANT:

B paMKax BHEYPOYHOWN [eATENbHOCTU B YYEHMYECKOM Knacce, OOLLEeLIKONbHOW BHEYPOYHOWN
0eaTenbHOCTU, B cdpepe LUKOMBbHOroO YYEHUYECKOro camoyrnpaBfieHUus, y4acTuss B OETCKO-HOHOLLECKNX
o0l ecTBEHHbIX 06begMHEHNAX, CO30aHHbIX B 06pa3oBaTenbHOW OpraHM3aunn n 3a ee npegenamu;

yepes npuobLueHne obyyarwmnxes K obLecTBEHHOW AEATENBHOCTU U LIKOMbHLIM TPaauuusm,
yyactme obyvawwmxcs B OeATENbHOCTU  MPOWU3BOACTBEHHbLIX, TBOpPYECKMX O6beanHEeHUN,
6naroTBopuUTESbHBIX OpraHn3auun;

yepes yyacTve B 3KOSTIOrMyeCcKoM NpOCBELLLEHUN CBEPCTHUKOB, poauTeren, HaceneHus,

B 6naroyCcTponcTBe LWKOSbI, Knacca, CenbCKOro noceneHuns, ropoaa, B Xo4e napTHepcTea

¢ obLiecTBeHHbIMY OpraHM3aumsaMn n obbeanHeHUsIMun.

OTHOLLEHNE OByvaloLMXCs K 3aKOHY, rocyaapcTBY W K rpagaHckoMy obLecTBy (Bkhovaet
NoAroTOBKY NIMYHOCTU K OBLLLECTBEHHOMN XNU3HW);

OTHOLIEHNE OOYyYalLNXCA K OKpYXalLlemy MUpY, K >XMBOW nNpupoae, XyLOXeCTBEHHOW
KynbType (BkntovaeT hopMmnpoBaHue y obyyaowmxcs Hay4yHOro MMpoOBO33peHUs);



TpyOoBble U COUMANbHO-3KOHOMUYECKME OTHOLWEHUNA (BKMOYaeT MOArOTOBKY JIMYHOCTU K
TPYyL4OBOW AeATENbHOCTH).

Ha peanusaumio TpeTbero 4aca puandeckon KynbTypbl OTBOAUTCH 1 Yac Ha peanunsauumio Kypca
BHEYpPO4YHOM pdedatenbHocTM no moaynam («Jlerkas atnetuka», «Bonenbony», «u T1.4.) M Ha
peanu3aumnio MepONpPUATUIA LLKOSIbHOro CMOPTMBHOIO Kryba.

Mo pelweHno negarormvyeckoro KomnnekTuBa, poauTeribCKOM OOLLEeCTBEHHOCTU, UHTEPECOB W
3anpocoB obyyawwmxcs U poguTenen (3akOHHbIX MpeacTaBuUTENEN) HECOBEPLUEHHOMNETHUX
obyyalmnxca B BapuMaTMBHYKO 4acTb NfaHa BHEYPOYHOW [OeATENbHOCTU Ha KypCbl BHEYPOYHON
AeATenbHOCTM Mo BblIGOpy 00yyaroLmnxcsa exeHeaenbHO pacxogyetcsa Ao 4 vyacoB. PeanunsyeTcsa Kypc
BHeypo4yHOou pestenbHoctn «llkona abutypueHTa» no npeametam («lkona abutypueHTa:
mMatematuka», «llkona abutypueHTa: pycckun s3bik», «llkona abutypmeHTta: mctopusi», «Llkona
abutypueHTa: obuwecTtBo3HaHue», «llkona abuTtypueHTa: mHdopmatukar», «llkona abuTypueHTa:
aHrmunckmn  A3blk», «lWkona abutypuenTa: dwusmka», «llkona abutypueHTta: xumua», «llkona
abutypueHTa: 6uonorus», «llkona abutypmneHTta: nutepaTypa», «LLkona abutypueHTa: reorpadus

B BapmnatnBHOM YacTu nnaHa BHEYPOYHOW AEATENBHOCTM 2 Yaca UCNOoNb3yeTcsl B COOTBETCTBUM
C OAHUM npodunem - coumanbHO-3KOHOMUYECKUM.

MHBapmaHTHasA YacTb.

B BeceHHune kaHukynbl 10 knacca opraHu3yrTCst Noe3akn B opraHm3aunm npodeccnoHanbHoro
N Bbicllero obpas3oBaHWA ANs YTOYHEHWUS WHAMBUAYaNbHbIX MMNaHoOB obyyawwmuxca B cdepe
npogosmkeHma obpasoBaHus. Nocne noe3gok B pamkax 4acoB, OTBEAEHHbIX HA OpraHM3aumio KU3HU
yYeHMYEeCKUX CcoobLecTB, MPOBOAATCH KOMNNEKTUBHble O6CYXOeHus, B Xo4e KOTOpbIX neaaroramu
obGecneymnBatoTca aHanuM3 u pednekcns obyyarwmmMmca COOCTBEHHbLIX BrnevaTneHuh O MocCeLLeHnmn
obpasoBaTenbHbIX OpraHM3auun.

BapuaTMBHbIN KOMMOHEHT cCoLManbHO-3KOHOMMUYECcKoro npocuns.

B pamkax peanusayuu couyuasibHO-3KOHOMUYECKO20 npogusiss B OCEHHWE (3MMHUE)
KaHukynbl 10 Knacca opraHmM3ytTCs 9KCKYPCUM Ha NpoM3BOACTBA, B OaHKM, B 3KOHOMUYECKNE OTAENbI
rocy4apCTBEHHbIX N HEFOCYAapCTBEHHbIX OpraHM3aLum.

B xoge nosHaBaTenbHOW [OeATENbHOCTU Ha BbllenepeyvncrneHHblX obbekTax peanusytTcs
MHOMBMAYyarnbHbIE , TPYNNOBbLIE N KOSNEKTUBHbIE Y4eOHO-UccnenoBaTenNbCkne nNpoekTbl 06yYaroLmnXcs.
B TedeHne nepsoro nonyrogms 10 knacca OCyLleCcTBNSETCA NOArOTOBKA K 3KCKYPCUSIM B paMKax
4yacoB, OTBEAEHHbIX Ha BOCNUTaTENbHbIE MEPONPUATUSA, KYPCbl BHEYPOUYHON AEATENbHOCTU NO BblGOpy
obyvaromxcs.

B neTtHue (BeceHHue) kaHukynbl 10 knacca Ha OCHOBE WHTErpauuMm C opraHuvsaunamu
AOMNONHUTENBHOrO 06pa3oBaHMss U CETEBOr0 B3aMMOOENCTBUSA C HAYYHbIMU U NPOU3BOACTBEHHbLIMMU
opraHusauuamum obecnedmBaloTcs nNpodeccrMoHanbHble npobbl  oby4varowmxca B coumanbHO-
3KOHOMUYEecKon cdpepe (MPUOpPUTET OTAAETCA CTPYKTYPHbIM noapasgeneHnsaM  3KOHOMMYECKOro
npocuns), opraHn3ylTcs coumnanbHble npakTuku (obecneunsarowme npoby cebs obyyawowmmmucs B
chepe npoeccrMoHanbHON KOMMYHMKALMK C LUMPOKMM KPYromMm NapTHEPOB), peanu3ylTcsa rpynnoBbie
coumanbHble N SKOHOMUYECKME NPOEKTbl (HanpumMep, NpeanpUHMMAaTenbCKOM HanpaBneHHOCTH).

Bo BTopom nonyrogmm 10 knacca B pamMkax 4acoB, OTBeOEHHbIX Ha KypCbl BHEYpPO4YHOW
AeATenbHOCTM No BbIBOpy 06yYaloWmnxes n BocnuTaTenbHble MEPONPUATUSA, OpraHn3yeTcs NOAroToBKa
K npodpeccmnoHanbHbiM Npobam oby4varowmxcs, npegycMmaTpmMBaeTcs NOArOTOBKA M 3alMTa rpynnoBbiX
NPOEKTOB («MNPOEKT npodeccnoHanbHblix MNpob», «npeanpUHUMAaTENbCKUN MPOEKT», «CcoumanbHbIN
NPOEKT»).

B kaHukynspHoe Bpems (OceHHWe, BeceHHWe KaHukynbl B 11 knacce) npegycmaTtpuBaeTcs
peanu3auus 3agady akTMBHOrO OTAbIXa, 0300pPOBMeHust oby4varolmxcs, nopaepXka WHUUMaTUB
CTapleknacCHMKOB, B TOM 4uCne Bble3dbl Ha npupoay, TypucTUYEecKne noxodbl, Nnoe3gku no
Tepputopun Poccuun, opraHu3auus  «3puTenbckoro  MapadoHa»  (KONMEeKTUBHOE nocelleHne
KMHOMOKA30B, TeaTparbHbIX CMeKTaknen, KOHUEepTOB, MNPOCMOTP BMOAEOUNbLMOB, NOCELLEHNE
BbICTABOK, XyJOXXECTBEHHbIX My3€e€eB C 06A3aTenbHbIM KONMNEKTUBHBbIM 06CY>KaEeHMEM).

O6wmit 06beM BHEYPOUYHON AeATenbHOCTU He npeBbiwaeT 10 yacoB B HeAento.

PopMbl OpraHu3auum BHEYPOYHON AeATENIbHOCTU
- Y4yebHble Kypcbl 1 dhakynbTaTuBbl;
- Xy[oxeCTBeHHble, My3blkaribHble U CMOPTUBHbIE CTYAUN;
- CopeBHoBaTenbHble MEPONPUATHS;
- OKcKypcuu;
- [poekTHas 0eATenbHOCTD;
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- CeKunmn, CnopTUBHbIE KPY>KKM U CMIOPTUBHbIE Yachl;
- OOLLEeCTBEHHO-NOMNE3HAs NPAKTUKA;
- TeaTpanbHas cTyaus UM macTepckas;
- Hayu4Hble coobuecTBa.
K ydactmio BO BHEYpPOYHOW [EeATENbHOCTU MPUBMEKAKTCA OpraHusaumm wu yypexneHus
AONOMHUTENbHOro o6pas3oBaHNs, KynbTypbl 1 CnopTa.

MnaH BHeypo4yHoM geaTenbHocTn COO Ha 2025/26 y4yeOHbIN rog

HanpaBneHue HasBaHue kypca/ob6begnHeHums, coopma | Knaccbi/konuyectBo
opraHusauum YyacoB B Hefgerno
10 11
MHBapuaHTHLIN KOMMOHEHT
[lyXxoBHO-HpaBCTBEHHOE becena «PasroBopbl 0 BaXKHOM» 1 1
O6LwenHTennekTyanbHoe Kypc «Poccus-mon ropnsoHTbI» 1 1
Kypc BHeypouHon aeaTtenbHocTn «llkona 1 1
abutypueHTa: Moaynb «PyCccKUn A3bIK»
Kypc BHeypoyHon aeaTtenbHocTn «llkona 1 1
abutypueHTa: moaynb «MaTemaTunkar
CouuaneHoe LLkonbHOe y4yeHnyeckoe camoynpaeneHe | 1 1
CnopTnBHO- LLkonbHbIM cnopTuBHbIN knyd « CTAPT» 1 1
0340pOBUTENBHOE
Utoro 6 6

MnaH peanusaunmn KypcoB BHEYPOUYHOMN AEATENIbHOCTU NO BbIOOpPY obOy4alowmxca

Ne Oo0beanHeHue Knacc/konuyectBo 4yacoB B
n/n Hepenwo
10 11
1 Kypc BHeypo4yHon aeatenbHocTn «Bonenbon» 1 1
2 Kypc BHeypo4yHon aedaternbHOCTH «Jlerkas atneTukar» 1 1
3 «Kypc BHeypo4uHon geatenbHocTu «lLkona abutypueHTa: 1 1

MoAaynb «buonoruay

4 Kypc BHeypoyHon aeatenbHocTu «Llkona abutypueHra: 1 1
moaynb «ObLecTBO3HaAHNE»

UToro 4 4

O6Lwmnin 06bem BHEYPOUHOM OeATENBHOCTU Ha ogHoro pebeHka 3a aga roga He 6onee 680 yacos.
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