Y1BEpKaato:
MM CemakroscKana B.A

CornacoBaHo:

Oupektop MAQY
MpuupTbiwckas COLL
M.M. BbikoBa

NMPUATHOIO ATMNETUTA
MEHIO

Ha 05 mapTa 2026 r.

OHepreTuny
Ne " eckas
- HaumeHoBaHue 6nog, maccehl | Benku | Xupbl |Yrneeoabl Llena 6noga
peLenTypsbi - LieHHOCTb
P KKarn.
3Kcnpecc - 3aBTpak
Tabn. 25 KoHgutepckoe nsgenue 100 8 11,3 51,2 338,2 37,00
Ne685 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,2 60 3.10
Wtoro 3a npuemM nuiyu 398,2 40,10
Fopsuumn 3aBTpaK
OmneT HaTypanbHbiA ©
340|macnom ,nograpHupoekor |200/20 14,5 225 . 289 54,60
Ne685 Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,2 60 3,10
458-2006 dpykt AGnoko 150 0,6 0 21,6 88,8 46,43
Xneb nweHnYHbIA
Tabn.25 A0ANpPOBaHHbIN 40 2.4 0,7 16,2 83,2 3,57
Wrtoro 3a npuem nuiym 521 107,70
0O6en
101{Ukpa kabaukosasn
npoMm.NPoON3BOACTBa 60 0,8 2,7 3.3 40,7 10,20
113] .
bopLy YkpauHcKkn ¢ MACOM 265 49 59 19,7 151,5 43,49
423|bedcTporoHos 13
roBAAUHbI 100 12,5 10,9 56 170,5 52,40
224|Pary osoLHoe 150 4.5 8,9 19,2 174.8 18,47
505
Kucenb 13 ceexux saropg, 200 0,3 0,2 21,5 89 8,00
Xneb niieHnYHbIn I
Tabn.25 BUTaMUHU3NPOBAHHbIV 40 2.4 0,7 16,2 83,2 3,97
Tabn.25 Xneb pxxaHow 20 0,7 0,1 94 41,3 1,87
Wroro 3a npueM NULIK "N 751 138,40
l‘ 14

Cou. neparor
Meg.paboTHuk
3aB cTonosoi




