YTBepxpato:
NI Cemakosckaa B.A

CornacoBaHo:

HOupektop MAOY

MpunpTbiwckas COLLU
M.M. BbikoBa

NMPUATHOIO ATMETUTA

MEHKO
Ha 07 anpens 2026 r.

OHepreTuy
Ne Bl eckas
E HaumeHoBaHue Gnitog maccebl | benku | Xupbl |Yrnesogbl LleHa 6nioga
peuenTypbl i — LiEHHOCTb
KKan.
JKcnpecc - 3aBTpak
Tabn.25
Konautepckoe nsgenve 100 Vi 9 55 339 37,00
685|Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,2 60,00 3,10
WToro 3a npuemM nuuim 399 40,10
Fopsiumii 3aBTpak
2|BbyTepbpon ¢ premom 45 1,8 0,2 21 93,3 8,40
451 |WHuyens ¢ coycom 90 8,1 11,8 14,3 195,8 53,86
MakapoHHbie usgenus
516|oTBapHbLIe 150 3.2 2,8 34,3 175,2 18,47
518|Cok ppyKTOBRIiA 200 0,5 0 34 138 25,10
Tabn 25 Xneb niueHnYHbIN
BUTaMUHN3OPOBAHHbI 20 1 0,3 8,1 38,9 1,87
Wtoro 3a npuem nuum 641,2 107,70
O6en
71|BuHerpet oBoOLLHOW 80 1,2 4 11,9 88,4 15,52
130|PacconbHuk ¢ msicom co
CMEeTaHou 265 4,1 5,2 12,5 113,3 27,14
436
apkoe no gomatiHemy 200 14,7 15,3 26,5 302,5 81,67
639
KomnoT n3 cyxocpykTtos 200 0,7 0 23,9 98,4 8,24
Tabn 25 Xneb nweHnYHbIN 40 2,4 0,72 16,24 83,2 3,96
Tabn 25 Xneb pxaHo ) 20 0,7 0,1 9,4 41,3 1,87
Y /
Wroro 3a npuem nutiip—- 7271 138,40
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